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前立腺生検の最前線特集

い の ち を 慈 し み 、 そ の 輝 き を 支 え ま す
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高解像度のMRI画像と
3D超音波画像の融合

高精度前立腺ターゲット生検装置 トリニティ

前立腺がんの主な原因から治療まで

L I F E - ら い ふ

※ 国内のKOELIS社製TRINITY（経直腸生検）導入施設

東京歯科大学市川総合病院、広島大学、京都府立大学、

済生会滋賀病院、鳥取大学（2018.1現在）

[原因] 加齢、遺伝性、不明

[症状] 無症状、排尿困難、
腰痛（骨転移による） など

[診断]

直腸診、経直腸エコー、
腫瘍マーカー（PSA）
検査、MRI、針生検、CT、
骨シンチ など

[治療]
ダヴィンチによる
ロボット支援腹腔鏡下
前立腺全摘出術

前立腺がんは、前立腺の細胞が正常な細胞増殖機能を失い、無秩序に自己増殖する

ことにより発生します。

早期に発見すれば治癒することが可能です。また、多くの場合比較的ゆっくり

進行します。近くのリンパ節や骨に転移することが多いですが、肺、肝臓などに

転移することもあります。

診断ではＰＳＡ検査と直腸診が代表的な方法です。

これらの検査は、単独実施よりも、併用実施の方が前立腺

がんの検出率が高くなります。50歳を過ぎたら定期的な

前立腺がん検診をおすすめします。

治療については、手術支援ロボットダヴィンチによる

前立腺摘除術が主流です。こちらについては前号を

ご覧ください。

PSA が上昇している方は前立腺がんの疑いがあります。

がんの有無を正確に診断するためには、組織検査（針生検）が必要

ですが、従来の検査法では疑わしい場所から正確に組織を採取すること

は難しいことが知られています。

当院では高精度前立腺ターゲット生検装置を導入しております。

本システムは国内で6番目（九州で初）※の導入ですが、これまで

経直腸生検のみ可能であったのに対し、当院が導入した最新のシステム

は経直腸生検と経会陰式生検の両方に対応します。

国内で初の経会陰式生検が可能な最新のシステムは、従来の生検法と

比較して、体に対する負担(侵襲)は同等であり、高解像度のMRI画像と

3D超音波像の融合によって、より高い精度で疑わしい場所から正確に

組織を採取することが可能になりました。

放置すれば命に関わる「がんを見逃さない。」、実際にがんのない

患者さんには『命に関わるがんがない。だから安心して生活できる。』

ことを十分に納得してもらえる理想的な前立腺組織検査装置です。



先生の自己紹介をお聞かせください。

2018年2月1日の当院開設に合わせて、私自身としては40歳の節目に、

別府に参りました。2002年に医師免許取得した後は、主に大分大学

腎臓外科・泌尿器科にて診療に携わり、途中の大学院での研究、一般

病院泌尿器科やがん専門病院での診療も含めて、多くの研鑽を積ませて

頂きました。これまでの診療の中心であったロボット支援手術を含めた

腹腔鏡手術、傷の目立たない低侵襲な腹腔鏡手術、泌尿器悪性腫瘍の

診断・治療に加えて、尿路結石症、前立腺肥大症といった良性疾患に

対する治療についても、最新の知識と確実な技術を身につけ、患者さんに

最良の医療を行えるように努力して参りたいと思っております。

先生の趣味についてお聞かせください。

趣味らしい趣味がないのですが、車が好きで、ドライブすることが楽しみの

ひとつです。大分からの毎日の通勤も気分転換になっています。子供ができて

からは家族でアウトドアを楽しむことも趣味のひとつになりました。休日に

家族と車で出かけてアウトドア、これが理想でしょうか。

最後に患者さんに一言お願いします。

地域の方々、患者さんに信頼され愛される別府湾腎泌尿器病院 泌尿器科を

目指して、周りの方々への感謝の気持ちを大切にしながら日々の診療に励んで

参りたいと思っておりますので、何卒よろしくお願い申し上げます。
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皆様からよくあるご意見やご質問をあげてご説明します。

教えます！ 「別府湾腎泌尿器病院」のこと
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はい。診察しております。事前にお電話にてお問い合わせの上ご来院ください。

はい。 風邪や腹痛など一般内科疾患、循環器・糖尿病等も診察しております。

また、血液検査やレントゲン、CT、エコー検査なども可能です。医師にご相談ください。

内科も診てくれますか？

☆ この他にも、皆様からのご意見やご質問をお待ちしております。 外来待合ホールに「ご意見箱」を設置して

おりますので、お気軽にお寄せください♪

健康診断で2次健診が必要と言われたのですが、診察してもらえますか？

セカンドオピニオンとして受診を考えています。可能でしょうか？

インフルエンザワクチンなどの予防接種も受け付けてもらえますか？

はい。保険外診療となりますが行っております。詳しくは、お電話にて、もしくはホームページを

ご覧ください。

はい。主にインフルエンザ、肺炎球菌ワクチンの接種を行っております。その他お問い合わせは

お気軽にお問い合わせください。

医療人玄人 -KUROUTO- Vol.1

大分大学医学部卒 2002年

泌尿器科部長
山 崎 六 志 医師
やまさき むつし

生年月日：1977年8月16日生
出身地：愛媛県 松山市

私たちは目の前の患者さんのことを第一に考え、医療を通して職業人・専門家の
プライドをもって治療に携わってまいります。
こちらのコーナーでは法人内の医療従事者をご紹介します。



〒874-0023 大分県別府市北石垣深町８５１番地

TEL:(0977)66-4111 FAX:(0977)67-5727

～ 外来診療予定表 ～
2018年9月1日～

◆ 診察受付時間は、午前（8：30～12：00）・午後（13：00～17：00）です。

※土曜日は、「午前のみ」の診療となります。

◆ 外来休診日は、日曜日・祝祭日・年末年始です。

◆ ご来院の際は、保険証をお持ちください。また、紹介状をお持ちの方は、受付窓口までお出しください。

◆ 当院を初めて受診される方は、当日の診療事情により長時間お待たせすることがあります。何卒ご了承

ください。

◆ 外来受診や入院に関するお問い合わせは、受付窓口（0977-66-4111）までご連絡をお願いします。

◆ 学会発表などで医師が不在となる場合もございます。新規受診の際はホームページ又はお電話にて

ご確認ください。

月 火 水 木 金 土

泌尿器科

午前
佐藤文憲 寺地敏郎 寺地敏郎 佐藤文憲 佐藤／山崎

鈴木駿太郎 山崎六志

午後
佐藤文憲 寺地敏郎 山崎六志 佐藤／山崎

鈴木駿太郎

内科

午前

伊東祐信
(循環器)

長 修一
(内科)

伊東祐信
(循環器)

伊東祐信
(循環器)

神宮政男
(内科)

財前博文
(循環器)

※第2, 4土曜日のみ

千葉政一
(糖尿病)

午後
長 修一
(内科)

伊東祐信
(循環器)

神宮政男
(内科)

婦人科
午前 角沖久夫 角沖久夫

午後 角沖久夫 角沖久夫

別府湾腎泌尿器病院広報誌「Life」
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泌尿器科／内科／循環器内科／糖尿病内科／婦人科／麻酔科／リハビリテーション科／放射線科
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臓器移植支援自動販売機を設置
(公財)大分県臓器移植医療協会とコカ・コーラウエスト(株)

のご協力により、売上金の一部を臓器移植医療協会に寄附さ

れる支援型自動販売機が、正面駐車場東側に設置されました。

移植医療のシンボルカラーであるグリーンにペイントされた

外観に、移植医療への理解と啓発を深めるフレーズが入った

オリジナルデザインです。ぜひご利用ください。

当院では共有スペースにてフリーＷｉ-Ｆｉがご利用可能です

【ご利用箇所】1Ｆ受付ホール・1Ｆ外来待合ホール・3Ｆ・4Ｆ病棟食堂・5Ｆスカイラウンジ

佐藤/寺地
山崎/鈴木

※当日の手術によって
医師が変わります

【ネットワーク名】BBUH_FREE_Wi-fi【PASS】guest2018

※ 通信によるトラブルに関しましては当院では一切の責任を負いかねます。予めご了承ください。
※ 院内での携帯電話またはスマートフォンのご利用はマナーを守っていただきますようお願いいたします。

佐藤/寺地
山崎/鈴木

※当日の手術によって
医師が変わります


